
  



  



1. Опис навчальної дисциплін 

Найменування 

показників  

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів – 3 

 

Галузь знань 

01 Освіта 
(шифр і назва) 

Обов’язкова  

Модулів – 1 

Спеціальність 

013 Початкова освіта 
(шифр і назва) 

Рік підготовки 

Змістових модулів – 4 1-й 1-й 

Індивідуальне науково-

дослідне завдання  
Семестр 

Загальна кількість годин 

– 90/90 год. 

1-й 1-й 

Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 3 год. 

самостійної роботи 

студента – 3 год. 

Освітньо-кваліфікаційний 

рівень: 

бакалавр 

16 год. 6 год. 

Практичні, семінарські 

16 год. 4 год. 

Лабораторні 

– – 

Самостійна робота 

30 год. 80 год. 

Індивідуальні завдання:  

28 год.  

Вид контролю:  

залік залік 

 

Примітка. 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної 

роботи становить (%): 

для денної форми навчання – 35/64 

для заочної форми навчання – 11/89 

 



2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
Мета: сформувати у студентів соціокультурної компетентності: здатності 

застосовувати знання, пов’язані із соціальною структурою та національною специфікою 

суспільства, з особливостями соціальних ролей; здатності до орієнтування у соціальних 

ситуаціях, розуміння соціального контексту художніх творів. 

Завдання: розширення та поглиблення знань майбутніх педагогів з українського 

дитинознавства, етнографії, фольклору загалом і про дитину у світоглядному космосі 

українців зокрема; правильне розуміння студентом сутності та мети родинного виховання, 

формування особистості  студента як професійного першовихователя; розширення 

уявлень студентів про родинні звичаї та обряди, розуміння значення гри та іграшки у 

житті дитини; визначення ролі дитячого фольклору у вихованні дитини; виховання у 

студентів української ментальності з її основною складовою – кордоцентризмом. 

Відповідно до завдань було укладено програму, в якій матеріал курсу будується з 

дотриманням принципу історизму: українознавство розглядається як система знань про 

Україну як феномену державної, історичної, національної цілісності.  

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми у результаті вивчення курсу 

студент оволодіває такими компетентностями:  

ЗК 5. Громадянська компетентність. Здатність активно, відповідально та ефективно 

реалізовувати громадянські права й обов’язки з метою розвитку демократичного 

суспільства. Здатність орієнтуватися у проблемах сучасного суспільно-політичного життя 

в Україні, застосовувати процедури й технології захисту власних інтересів, прав і свобод 

своїх та інших громадян, зокрема учнів початкової школи(або дітей раннього і 

дошкільного віку); використовувати способи діяльності й моделі поведінки, що 

відповідають чинному законодавству України. 

ЗК 6. Етична. Здатність діяти на основі принципів і норм етики, правил культури 

поведінки у стосунках із дорослими й дітьми на основі загальнолюдських та національних 

цінностей, норм суспільної моралі; дотримуватися принципів педагогічної етики. 

Очікувані результати навчання: 

ПРН 18. Аналізувати соціально та особистісно значущі світоглядні проблеми, 

приймати рішення на основі сформованих ціннісних орієнтацій. 

3. Мова навчання 

Мова навчання: українська. 

 

  



4. Програма навчальної дисципліни 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ І. Історико-теоретичні та методологічні основи 

українознавства 

Тема 1. Українознавство як наука про світове українство 

Суть понять «українознавство», «народознавство», «етнографія», «етнологія».  Основні 

завдання курсу. 

Тема 2. Історія розвитку українознавства 

Етапи розвитку науки. Джерела українознавства. 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ ІІ. Філософія дитинства 

Тема 3. Архетип Світового Дерева – основа етнічної, фольклорної, родової 

пам’яті українців 

Карл Юнг про архетипи. Структура троїстості Світового Дерева по вертикалі. 

Горизонтальна структура. Світове дерево у фольклорі. Образ Світового Дерева на 

рушниках та настінних розписах Східного Поділля. Шедеври Т. Бойчука та Г. Нарбута. 

Родове дерево.  Сім поколінь, харизма числа сім, його зв’язок з вертикальною та 

горизонтальною структурами Світового Дерева. Дерево роду на українських рушниках та 

настінних розписах, зображення на його гіллях чоловічої та жіночої ліній. 

Тема 4. Світоглядні особливості українського національного характеру 

Поняття національного характеру та ментальності. Джерела формування української 

національної ментальності. Характерні риси українського національного характеру. 

Тема 5. Дитина у світогляді українського народу 

Дитина як посланець небес. Образ дитини на Дереві роду. Особливості донатального 

періоду, його значення у майбутньому для матері та дитини. Етнографічні записи Зенона 

Кузелі про донатальний період. Етнолінгвістичний зміст назв дитини у зв’язку з її віком, 

заняттями, походженням, уміннями, здібностями. Дослідження Євгена Грицака «Дитина в 

українських народних повір’ях і в народному лічництві». Баба-повитуха. Перша купіль. 

Інститут кумівства. Обряд хрещення дитини. Розрізнення понять іменини, день 

ангела та день народження. Дослідження Євгена Грицака «Родини», «Хрестини». 

Значення імені в житті людини. Праця О. Лосєва «Філософія імені. Дослідження П. 

Флоренського «Імена».  Специфіка дитячого традиційного одягу. Дитяча сорочечка як 

оберіг. Суть зав’язки на сорочечці. Узори-обереги. Пояс-оберіг. Дитячий брилик. Дитячі 

черевички. Стаття Р. Свириди «Щоб було дитя щасливе». 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ ІІІ. Етнографія дитинства 

Тема 6. Українська народна іграшка. Колиска. 

Археологічні джерела іграшки. Різновиди народної іграшки, їхня класифікація. 

Дослідження видатних етнографів та педагогів про дитячу іграшку та її роль у родинному 

вихованні. Дослідження О. Найдена «Українська народна іграшка». Л. Герус про народну 

іграшку українців. Локально-територіальні різновиди колисок. Виготовлення колиски. 

Символіка колиски та її оздоблення. Повір’я, звичаї та обряди, пов’язані з колискою. 

Традиційні дитячі меблі.  

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ ІV. ЕТНОПЕДАГОГІКА 

Тема 7. Першовихователі української дитини 

Ідеал жінки-матері в українському фольклорі, класичній літературі. Б. Цимбалістий 

про роль матері в українській родині (стаття Б. Цимбалістого «Родина і душа народу»). 

М. Стельмахович про матір та її роль в українській родині. Зоряна Болтарович про матір у 

сімейному вихованні (стаття «Традиції сімейного виховання»). Ідеал батька в 



українському фольклорі, класичній літературі. Б. Цимбалістий про роль батька в 

українській родині. М. Стельмахович про місію батька в українській родині. Роль старших 

представників роду, братів та сестер у вихованні дитини. Громада як інститут впливу на 

особистість. 

Тема 8. Фактори народного виховання 

Слово як фактор виховання. Символіка абетки і числа. Релігія як фактор виховання. 

Праця як фактор виховання. Приклад-ідеал як виховний фактор.



5. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і 

тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л с лаб інд с. р. л с лаб. інд. с. р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1 

Змістовий модуль І. Історико-теоретичні та методологічні основи українознавства 

 

Тема 1. Українознавство 

як наука про світове 

українство 

12 2 2 – 4 4 8 2 – –  6 

Тема 2. Історія розвитку 

українознавства 
12 2 2 – 4 4 16 – 2 –  14 

Разом за змістовим 

модулем 1 
24 4 4 – 8 8 24 2 2 –  20 

Змістовий модуль ІІ. Філософія дитинства 

Тема 3. Архетип 

Світового Дерева – основа 

етнічної, фольклорної, 

родової пам’яті українців 

12 2 2 – 4 4 12 – – –  12 

Тема 4. Світоглядні 

особливості українського 

національного характеру 
12 2 2 – 4 4 12 2 – –  10 

Тема 5. Дитина у 

світогляді українського 

народу 

12 2 2 – 4 4 12 – – –  12 

Разом за змістовим 

модулем 2 
36 6 6 – 12 12 36 2 – –  34 

Змістовий модуль ІІІ. Етнографія дитинства 

Тема 6. Українська 

народна іграшка. Колиска 
12 2 2 – 4 4 12 – 2 –  10 

Разом за змістовим 

модулем 3 
12 2 2 – 4 4 12 – 2 –  10 

Змістовий модуль ІV. Етнопедагогіка 

Тема 7. Першовихователі 

української дитини 
10 2 2 – 2 4 10 2  –  8 

Тема 8. Фактори 

народного виховання 
8 2 2 – 2 2 8 – – –  8 

Разом за змістовим 

модулем 4 
18 4 4 – 4 6 18 2 – –  16 

Усього годин  90 16 16 – 28 30 90 6 4 –  80 

Модуль 2 

ІНДЗ – – – – – – – – – – – – 

Усього годин 90 16 16 – 28 30 90 6 4 – _– 80 

 



6. Теми семінарських занять 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість годин 

денна заочна 

1. Українознавство як наука про світове українство 2 – 

2.  Історія розвитку українознавства 2 2 

3. Архетип Світового Дерева – основа етнічної, фольклорної, 

родової пам’яті українців 

2 – 

4. Світоглядні особливості українського національного 

характеру 

2 – 

5. Дитина у світогляді українського народу 2 – 

6. Українська народна іграшка. Колиска 2 2 

7. Першовихователі української дитини 2 – 

8. Фактори народного виховання 2 – 

Разом 16 4 

 

7. Самостійна робота 

№ 

з/п Назва теми 
Кількість годин 

денна заочна 

1 Особливості родинного виховання в українських елітарних 

родинах кінця ХІХ – початку ХХ ст. 

4 10 

2 Українські народні ігри. 4 10 

3 Колискова пісня. 4 10 

4 Дитячі розваги в зимовій обрядовості українців 4 10 

5 Дослідження етнографії дитинства у перші десятиліття ХХ 

століття. 

4 10 

6 Сучасне побутування архаїчних пологових звичаїв та обрядів 

на Східному Поділлі. 

4 10 

7 Дитина в українському фольклорі. 4 10 

8 Образ жінки-матері в класичній літературі. 2 10 

Разом 30 80 

 

8. Методи навчання  
Словесні (розповідь, бесіда, лекція тощо), наочні (ілюстрація, демонстрація тощо), 

практичні методи, репродуктивний метод, метод проблемного навчання, дослідницький 

метод, самостійна робота студентів, інтерактивні методи навчання, метод аналізу ситуації, 

технологія розвитку критичного мислення, презентації, метод проектів, тощо. 

 

9. Методи контролю 

Усне опитування, письмове тестування, виконання письмових завдань, перевірка 

виконання самостійної роботи, підготовка та захист реферату, підготовка та захист 

проекту, опрацювання нормативних документів в галузі, вирішення проблемних задач, 

підготовка презентації, критичний аналіз ситуації, критична оцінка опрацьованої 

літератури, залік. 

 

10. Критерії оцінювання результатів навчання 

Оцінка видів навчальної діяльності студентів 

№№ пп Вид навчальної діяльності Оціночні бали 

Обов’язкові бали 

1. Виступ на семінарському занятті, участь в обговоренні 

питань семінару. 

0-5 балів 



2. Виконання та захист лабораторних робіт. 0-5 балів 

3. Розв’язування задач, виконання вправ. 0-5 балів 

4. Вчасне виконання модульних контрольних заходів. 0-3 балів 

5. Підсумковий контроль. 0-20 балів 

6. Інші види робіт, передбачені навчальною програмою. Згідно з 

розробленими 

програмами 

 

За вибором студента 

1. Підготовка письмового реферату (не більше одного з 

дисципліни). 

1-7 балів 

2. Участь у турі олімпіади ВНЗ. 7 балів 

3. Виступ з доповіддю на студентській науковій 

конференції. 

7 балів 

4. Участь у конкурсі студентських наукових робіт. 8 балів 

5. Участь у всеукраїнській предметній олімпіаді. 10 балів 

6. Підготовка студентського науково-дослідного проекту у 

форматі програми Microsoft PowerPoint. 

до 15 балів  

Заохочувальні бали 

1. Отримання авторського свідоцтва або патенту на винахід 

за напрямом навчальної дисципліни. 

20 балів 

2. Публікація статті у фаховому виданні за напрямом 

навчальної дисципліни. 

15 балів 

3. Призове місце на всеукраїнській предметній олімпіаді. 20 балів 

4. Призове місце на університетській предметній олімпіаді. 20 балів 

5. Заохочувальні бали за творчий підхід до навчання 1-5 балів 

 

Враховуючи те, що питома вага оцінки кожного з видів навчальної роботи студента 

у підсумковій (загальній) оцінці визначається, виходячи із їх вагомості у теоретичній та 

практичній підготовці фахівця, структури та змісту навчальної дисципліни,  кількість 

балів розподілено так: 

11. Розподіл балів, які отримують студенти   

 

Поточне тестування та самостійна робота Сума 

Змістовий 

модуль 1 

Змістовий 

модуль 2 

Змістовий 

модуль 3 

Змістовий 

модуль 

Самостій

на робота 

ІНДЗ Підсумков

ий 

контроль 

Т.1 Т2 Т.3 Т.4 Т.5 Т.6 Т.7 Т.8 40 10 10 100 

5 5 5 5 5 5 5 5 

Навчальні досягнення студента з усіх видів виконуваних робіт (теоретична 

підготовка, ІНДЗ, підсумковий контроль) оцінюються кількісно відповідно до шкали, 

наведеної в «Тимчасовому положенні про організацію навчального процесу в кредитно-

модульній системі підготовки фахівців» в Уманському педагогічному університеті імені 

Павла Тичини. 

 

Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 



Оцінка за 

шкалою 

ЄКТС 

Визначення Оцінка за 

національною 

системою 

Оцінка за 

сис. В 

УДПУ 

А 

 

 

В 

 

С 

Відмінно – відмінне виконання, можливо з 

незначною кількістю помилок 

Дуже добре – вище середнього рівня з 

кількома помилками 

Добре – правильна робота з певною 

кількістю помилок 

5 

 

 

4 

 

4 

 

90-100% 

 

 

82-89% 

 

75-81% 

D 

 

Е 

 

FX 

 

F 

Задовільно – непогано, але зі значною 

кількістю помилок 

Достатньо – виконання задовольняє 

мінімальні критерії 

Незадовільно – потрібно доопрацювати а 

перездачу 

Незадовільно - обов’язковий повторний 

курс 

3 

 

3 

 

2 

 

2 

69-74% 

 

60-68% 

 

35-59% 

 

1-34% 

ABCDE Зараховано  60-100% 

FXF Не зараховано  1-59% 

 

12. Методичне забезпечення 

Опорні конспекти лекцій, нормативні документи, навчально-методичні посібники, 

методичні рекомендації. 
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12. Інформаційні ресурси 

1. Нормативна база (Закони, Положення, Укази президента України, Листи МОНУ) 

(див. література). 

2. Поглиблюють інформацію про особливості педагогічної професії та організацію 

навчально-виховного процесу у вузі матеріали, розміщені на веб-сторінках: 



1. www.education.goy.ua – веб-сторінка Міністерства освіти і науки України.  

3. www.nduv.gov.uа – веб-сторінка бібліотеки ім.Вернадського. 

4. www.tnpu.edu.uа – веб-сторінка Тернопільського національного педагогічного 

університету імені Володимира Гнатюка. 


